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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - PORTUGUES

DOMINIOS

Oralidade

Leitura

Escrita

Educacao literaria

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Interpreta discursos orais com diferentes graus de formalidade e
complexidade, seguindo a intencao comunicativa.

Produz textos orais corretos, usando vocabulario e estruturas gramaticais
diversificados e recorrendo a mecanismos de organizacao e de coesao
discursiva.

Lé expressivamente textos de diferentes tipos e graus de complexidade.

Interpreta, reflete e aprecia textos de diferentes tipologias e graus de
complexidade, em funcao da intencao e da pertinéncia da comunicacao.

Redige textos de diversos tipos com coeréncia e correcao linguistica,
mobilizando conhecimentos sobre o tema da sua intencionalidade
comunicativa e cumprindo regras de estrutura e de formato.

Lé e interpreta textos literarios, portugueses e estrangeiros, de diferentes
épocas e de géneros diversos, identificando temas, ideias principais e
pontos de vista.

Situa obras literarias em funcao de grandes marcos historicos e culturais,
reconhecendo as relacdes que as obras estabelecem com o contexto social,
historico e cultural no qual foram escritas.

Reconhece os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religiosos

manifestados nos textos.

e Explicita aspetos fundamentais da sintaxe do portugués.

Gramatica . . e~ ..
e Sistematiza as regras de utilizacao das classes gramaticais.

e Reconhece as propriedades das palavras e formas de organizacao do léxico.

CRITERIOS DE AVALIACAO - PORTUGUES

A avaliacao interna das aprendizagens é formativa e sumativa.

A diagndstica decorrera, sempre que oportuno, para fundamentar estratégias de
diferenciacao pedagogica.

A avaliacdao formativa assume um carater continuo e sistematico e permite a todos os
atores do processo educativo recolher informacao sobre o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem e proceder aos necessarios ajustamentos. Para tal, sera realizada com
recurso a diversos instrumentos de recolha de informacao, adequados a diversidade das
aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorre.

A avaliacdao sumativa traduz o juizo global sobre as aprendizagens feitas pelos alunos,
tendo como objetivo a classificacao e certificacao.

As ponderacdes atribuidas a cada dominio organizador tém em conta a dimensao do seu
impacto na evolucao do conhecimento da lingua, do desenvolvimento das capacidades e
competéncias transversais, de acordo com as Metas Curriculares e em consonancia com
as Aprendizagens Essenciais e Perfil do Aluno.

Instrumentos de avaliacdo formativa (escrita e oral)

fichas de avaliacao, questoes aula, trabalhos de pesquisa (individuais ou de grupo);
observacao direta em trabalhos desenvolvidos, apresentacdes orais (individuais ou em
grupo), participacao em debates, atividades praticas (individuais ou em grupo), atividades
de expressao escrita livres e orientadas, atividades de leitura.
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DOMINIOS PONDERACAO
ORALIDADE 15%
LEITURA 20%
ESCRITA 30%
EDUCACAQ LITERARIA 15%
GRAMATICA 20%

Nota: Esta avaliacao nao contempla os Valores.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - INGLES

E capaz de compreender as questdes principais, quando é usada uma linguagem clara e estandardizada
e os assuntos lhe sao familiares (temas abordados no trabalho, na escola e nos momentos de lazer,
etc.). E capaz de lidar com a maioria das situacdes encontradas na regido onde se fala a lingua-alvo. E
capaz de produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos que lhe sao familiares ou de interesse
pessoal. Pode descrever experiéncias e eventos, sonhos, esperancas e ambicées, bem como expor

brevemente razodes e justificacoes para uma opiniao ou um projeto.

DOMINIOS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO
Compreenséo oral / e Compreende, com alguma facilidade, discursos produzidos de forma
Listening clara.

Leitura / Reading corrente

e Lé textos de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e

e Interage, com destreza e correcao, sobre assuntos conhecidos e topicos

da atualidade.
Interacéo & Producao a atualidade

Oral / Speaking entoacao adequadas.

e Produz, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

¢ Interage sobre assuntos de carater geral.

e (Re)produz textos orais, previamente preparados, com pronlncia e

Escrita / Writing e Produz textos de 90 a 100 palavras, utilizando vocabulario frequente,

mas diversificado.

Dominio Intercultural /
Intercultural Domain e Conhece universos culturais diferenciados.

Léxico e Gramatica /
Lexis and Grammar alguma complexidade.

CRITERIOS DE AVALIACAO - INGLES

A avaliacao interna das aprendizagens é formativa e sumativa.

A avaliacao formativa assume um carater continuo e sistematico e permite a todos os
atores do processo educativo recolher informacao sobre o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, proceder aos necessarios ajustamentos e fundamentar estratégias de
diferenciacao pedagogica. Para tal, sera realizada com recurso a diversos instrumentos de
recolha de informacao, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as
circunstancias em que ocorre.

A avaliacao sumativa traduz o juizo global sobre as aprendizagens feitas pelos alunos,
tendo como objetivo a classificacao e certificacao.

As ponderacées atribuidas a cada dominio organizador tém em conta a dimensao do seu
impacto na evolucao do conhecimento da lingua, do desenvolvimento das capacidades e
competéncias transversais, de acordo com as Metas Curriculares e em consonancia com as
Aprendizagens Essenciais e o Perfil do Aluno.

Instrumentos de avaliacdo formativa (escrita e oral) : fichas de avaliacao, questées
aula, trabalhos de pesquisa (individuais ou de grupo); observacao direta em trabalhos
desenvolvidos, apresentacoes orais (individuais ou em grupo), participacao em debates,
atividades praticas (individuais ou em grupo), atividades de expressao escrita livres e
orientadas, atividades de leitura.

Conhece personagens e obras célebres de paises de expressao inglesa.

Compreende formas de organizacao do léxico e conhece estruturas de
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, DOMINIOS e ]
DOMINIOS Areas PONDERAGAO
TRANSVERSAIS

e Compreensao oral 25%

¢ Interacao e producao oral 25%

e Leitura / compreensao escrita 25%

Dominio intercultural
Lexico e gramatica

e Producao escrita 25%

Nota: - Esta avaliacao nao contempla o dominio dos VALORES.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - FRANCES

E capaz de compreender frases isoladas e expressdes frequentes, relacionadas com areas de prioridade
imediata (p. ex.: informacdes pessoais e familiares simples, compras, meio circundante...). E capaz de
comunicar em tarefas simples e em rotinas, que exigem apenas uma troca de informacao simples e
direta, sobre assuntos que lhe sao familiares e habituais. Pode descrever de modo simples a sua
formacao, o meio circundante e referir assuntos relacionados com necessidades imediatas.

DOMINIOS

Compreensao oral /
Compréhension orale

Interacao oral /
Intéraction orale

Producaéo oral /
Production orale

Compreenséao escrita /
Compréhension écrite

Interacao escrita /
Intéraction écrite

Producado escrita /
Production écrite

Gramatica / Grammaire

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Compreende, com relativa facilidade, diversos discursos produzidos.

Interage, com relativa facilidade e correcao, em matérias relacionadas
com o quotidiano.

Produz textos orais, com pronlncia e entoacdo adequadas.

Lé textos de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e
corrente.

Utiliza vocabulario adequado em frases simples, mobilizando estruturas
gramaticais elementares.

Compreende as ideias principais e informacao relevante, explicitas em
mensagens e textos simples e curtos.

Escreve textos (70-90 palavras), utilizando vocabulario frequente e
frases curtas, articulando as ideias de forma clara.

Produz textos diversos (70-90 palavras), usando vocabulario simples
com a estrutura gramatical adequada.

Conhece e aplica estruturas gramaticais de alguma complexidade.

CRITERIOS DE AVALIAGCAO - FRANCES

A avaliacao interna das aprendizagens é formativa e sumativa.

A avaliacao formativa assume um carater continuo e sistematico e permite a todos os
atores do processo educativo recolher informacao sobre o desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, proceder aos necessarios ajustamentos e fundamentar estratégias de
diferenciacao pedagogica. Para tal, sera realizada com recurso a diversos instrumentos de
recolha de informacao, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as
circunstancias em que ocorre.

A avaliacdao sumativa traduz o juizo global sobre as aprendizagens feitas pelos alunos,
tendo como objetivo a classificacao e certificacao.

As ponderacodes atribuidas a cada dominio organizador tém em conta a dimensao do seu
impacto na evolucao do conhecimento da lingua, do desenvolvimento das capacidades e
competéncias transversais, em consonancia com as Metas Curriculares, Aprendizagens
Essenciais e o Perfil do Aluno.
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Instrumentos de avaliacao formativa (escrita e oral) : fichas de avaliacao, trabalhos de
pesquisa (individuais ou de grupo); observacao direta em trabalhos desenvolvidos,
apresentacoes orais (individuais ou em grupo), atividades de expressao escrita orientadas,
atividades de leitura.

DOMINIOS e AREAS

DOMINIOS TRANSVERSAIS

PONDERAGCAO

e Compreensao oral 25%

¢ Interacao e producao oral 25%

e Leitura / compreensao escrita 25%

Dominio intercultural
Lexico e gramatica

e Producao escrita 25%

Nota: - Esta avaliacao nao contempla o dominio dos VALORES.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - MATEMATICA

DOMINIOS

Numeros
e
operacoes

Geometria
e
medida

Organizacdo e
tratamento de
dados

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Reconhece os conjuntos dos ndmeros inteiros, racionais e reais, as
diferentes formas de representacao dos elementos desses conjuntos e as
relacoes entre eles. Compreende as propriedades das operacoes em cada
um deles e usa-as em situacdes concretas;

Trabalha com valores aproximados de nUmeros racionais ou irracionais de
maneira adequada ao contexto do problema ou da situacao em estudo;

Reconhece situacdes de proporcionalidade direta e inversa e resolve
problemas no contexto de tais situacoes;

Opera com poténcias e compreende a escrita de nimeros em notacao
cientifica e, em particular, usa esta notacao no trabalho com calculadoras
cientificas.

Visualiza e descrever propriedades e relacoes geométricas, através da
analise e comparacao de figuras, para fazer conjeturas e justificar os seus
raciocinios;

Realiza construcoes geométricas, nomeadamente quadrilateros, outros
poligonos e lugares geométricos;

Compreende o conceito de forma de uma figura geométrica e reconhece as
relacdes entre elementos de figuras semelhantes;

Resolve problemas geométricos através de construcdes, nomeadamente
envolvendo lugares geométricos, igualdade e semelhanca de triangulos,
assim como justifica os processos utilizados;

Reconhece o significado das formulas e utiliza-as no calculo de areas e
volumes de soélidos e de objetos do mundo real, e em situacoes
diversificadas;

Identifica transformacbes geométricas e mostra sensibilidade para
relacionar a geometria com a arte e com a técnica;

Procura invariantes em figuras geométricas e utiliza modelos geométricos
na resolucao de problemas reais.

Compreende as nocoes de moda, média aritmética e mediana e determina-
as. Interpreta o que significam em situacdes concretas;

Decide quais as medidas de tendéncia central que sdao mais adequadas para
caracterizar uma dada situacao;

Compara distribuicbes com base nas medidas de tendéncia central e numa
analise da dispersao dos dados;

Tem sentido critico face a apresentacao tendenciosa de informacao sob a
forma de graficos enganadores e a afirmacdes baseadas em amostras nao
representativas;

Entende e usa de modo adequado a linguagem das probabilidades em casos
simples;

Compreende a nocao de probabilidade e calcula a probabilidade de um
acontecimento em casos simples.
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Fungdes, sequéncias
e sucessdes

Algebra

Procura padrdes e regularidades e formula generalizacoes em situacoes
diversas, nomeadamente em contextos numéricos e geométricos;

Compreende o conceito de funcao e as facetas que pode apresentar, como
correspondéncia entre conjuntos e como relacao entre variaveis;

Representa relacoes funcionais de varios modos e passa de uns tipos de
representacao para outros, usando regras verbais, tabelas, graficos e
expressoes algébricas e recorre, nomeadamente, a tecnologia grafica;

Entende o uso de funcbes como modelos matematicos de situacdes do
mundo real, em particular nos casos em que traduzem relacoes de
proporcionalidade direta e inversa.

Reconhece do significado de formulas no contexto de situacdes concretas e
usa-as na resolucao de problemas;

Usa equacbGes e inequacdes como meio de representar situacoes
problematicas e resolve equacdes, inequacdes e sistemas, assim como
realiza procedimentos algébricos simples.
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CRITERIOS DE AVALIACAO - MATEMATICA

Ponderacao atribuida a cada dominio de
conteudo na elaboracdo de ferramentas
de avaliacao escrita: os pesos indicados
para cada dominio de conte(ido tém em
conta a dimensao das unidades de
trabalho, bem como os pesos geralmente
atribuidos a estes dominios em provas de
avaliacao externa. Uma vez que a

todos os dominios s6 se conclui no final de
Aspetos a observar: um ano, em cada periodo esta ponderacao

podera variar e deve ser adaptada as
necessidades de cada turma/PPT,
contributo/peso para o trabalho de projeto
e progressao dos conteldos a trabalhar
(tendo em conta a avaliacao de diagnotico
e formativa).

8° ANO 9° ANO
AQUISICAO: Nameros e operacdes 20% 10%
CONHECIMENTO C’ieometna e medida 25°A 35°A
Algebra 25% 25%
de factos e o
procedimentos Organizacao e tratamento de 10% 15%
dados ? ?
**APLICA,(;Z\O:
RACIOCINIO
Resolucdo de Fungdes, Sequéncias e Sucessoes 20% 15%
problemas
Comunicacéo
matematica

** Compreensao e aplicacdo de conceitos e procedimentos na resolucao de problemas matematicos. Capacidade de raciocinar,
compreender, interpretar e explicar situacbes matematicas através de linguagem simbolica, prépria da disciplina, e da
utilizacdo correta da lingua portuguesa.

COMPONENTES E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

AVALIACAO ORAL
(questdes de aula orais,
participacao oral: dlvidas,
respostas...)

90% 10%

AVALIACAO ESCRITA
(fichas de avaliacao, questdes de aula, observacao
do trabalho desenvolvido pelos alunos...)
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - CIENCIAS NATURAIS

DOMINIOS

Terra em
transformacao

Terra - Um planeta
com vida

Sustentabilidade na
Terra

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Reconhece que na Terra ocorrem transformacdes de materiais por acao
fisica, quimica, biologica e geoldgica, indispensaveis para a manutencao da
vida.

Classifica os materiais existentes na Terra, utilizando critérios
diversificados.

Compreende que, apesar da diversidade de materiais, existem unidades
estruturais.

Utiliza simbolos e modelos na representacao de estruturas, sistemas e suas
transformacoes.

Explica alguns fendmenos biologicos e geoldgicos, atendendo a processos
fisicos e quimicos.

Apresenta explicacbes cientificas que vao para além dos dados, nao
emergindo simplesmente a partir deles, mas envolvendo pensamento
criativo.

Identifica modelos subjacentes a explicacdes cientificas correspondendo ao
que pensamos que pode estar a acontecer no nivel ndao observado
diretamente.

Compreende que as condicbes proprias da Terra a tornam um sistema capaz
de gerar vida.

Reconhece a diversidade da vida na Terra a diferentes niveis, do
microscopico ao macroscopico.

Reconhece que a intervencao humana na Terra, ao nivel da exploracao,
transformacao e gestao sustentavel dos recursos, exige conhecimento
cientifico e tecnoldgico em diferentes areas.

Discute sobre as implicacoes do progresso cientifico e tecnologico na
rentabilizacao dos recursos.

Compreende que a dinamica dos ecossistemas resulta de uma
interdependéncia entre seres vivos, materiais e processos.

Compreende que o funcionamento dos ecossistemas depende de fenomenos
envolvidos, de ciclos de matéria, de fluxos de energia e de atividade de
seres vivos, em equilibrio dinamico.

Reconhece a necessidade de tratamento de materiais residuais, para evitar
a sua acumulacao, considerando as dimensdes economica, ambiental,
politica e ética.

Conhece as aplicacoes da tecnologia em varias areas cientificas.

Pesquisa sobre custos, beneficios e riscos das inovacbes cientificas e
tecnologicas para os individuos, sociedadee ambiente.

Reconhece a importancia da criacao de parques naturais e protecao das
paisagens, bem como da conservacao da variabilidade de espécies para a
manutencao da qualidade ambiental.

Toma decisdes face a assuntos que preocupam as sociedades, tendo em
conta fatores ambientais, econdmicos e sociais.

Divulga medidas que contribuam para a sustentabilidade na Terra.
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e Discute sobre a importancia da aquisicio de habitos individuais e
comunitarios que contribuam para a qualidade de vida.

e Discute assuntos polémicos nas sociedades atuais sobre os quais os cidadaos
devem ter uma opiniao fundamentada.

e Compreende que o organismo humano esta organizado segundo uma
hierarquia de niveis que funcionam de modo integrado e desempenham

Viver melhor na funcoes especificas.

Terra e Avalia aspetos de seguranca associados, quer a utilizacdo de aparelhos e
equipamentos, quer a infraestruturas e transito.

e Reconhece o contributo da Quimica para a qualidade de vida, quer na
explicacao das propriedades dos materiais que nos rodeiam, quer na
producao de novos materiais.

e Avalia, gere riscos e toma decisGes face a assuntos que preocupam as
sociedades tendo em conta fatores ambientais, economicos e sociais.

CRITERIOS DE AVALIACAO - CIENCIAS NATURAIS

AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS 8°ANO = 9° ANO

Terra em transformacao

Sustentabilidade na Terra 75%

DOMINIOS DE

CONTEUDO
Viver melhor na Terra

Terra - Um Planeta com Vida 25%

COMPONENTES E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

AVALIACAO ESCRITA AVALIACAO TEORICO-PRATICA AVALIACAO ORAL
e Fichas de avaliacao e Relatorios e Participacao oral
e Questoes de aula e Trabalhos
e Trabalho experimental
70% 20% 10%
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - FiSICO-QUIMICA

DOMINIOS

Terra no espago

Terra em
transformacao

Sustentabilidade
na Terra

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Conhece e compreende a constituicao do Universo, localizando a Terra, e
reconhece o papel da observacao e dos instrumentos na nossa percecao do
Universo.

Conhece e compreende o sistema solar, aplicando os conhecimentos adquiridos.

Conhece algumas distancias no Universo e utilizar unidades de distancia
adequadas as varias escalas do Universo.

Conhece e compreende os movimentos da Terra e da Lua.

Compreende as acdes do Sol sobre a Terra e da Terra sobre a Lua e corpos
perto da superficie terrestre, reconhecendo o papel da forca gravitica.

Reconhece a enorme variedade de materiais com diferentes propriedades e
usos, assim como o papel da quimica na identificacao e transformacao desses
materiais.

Compreende a classificacao dos materiais em substancias e misturas

Caracteriza, qualitativa e quantitativamente, uma solucao e preparar
laboratorialmente, em seguranca, solucdes aquosas de uma dada concentracao,
em massa.

Reconhece transformacoes fisicas e quimicas e concluir que as transformacoes
de substancias podem envolver absorcao ou libertacao de energia.

Reconhece propriedades fisicas e quimicas das substancias que as permitem
distinguir e identificar.

Conhece processos fisicos de separacao e aplica-los na separacao de
componentes de misturas homogéneas e heterogéneas usando técnicas
laboratoriais.

Reconhece que a energia esta associada a sistemas, que se transfere
conservando-se globalmente, que as fontes de energia sao relevantes na
sociedade e que ha varios processos de transferéncia de energia.

Reconhece a natureza corpuscular da matéria e a diversidade de materiais
através das unidades estruturais das suas substancias; compreende o significado
da simbologia quimica e da conservacao da massa nas reacoes quimicas.

Conhece diferentes tipos de reacdes quimicas, representando-as por equacoes
quimicas.

Compreende que as reacoes quimicas ocorrem a velocidades diferentes, que é
possivel modificar e controlar.

Conhece e compreende a producao e a propagacao do som.

Compreende fendmenos ondulatérios num meio material como a propagacao de
vibracbes mecanicas nesse meio, conhece grandezas fisicas caracteristicas de
ondas e reconhece o som como onda.

Conhece os atributos do som, relacionando-os com as grandezas fisicas que
caracterizam as ondas, e utilizar detetores de som.

Compreende como o som é detetado pelo ser humano.

Compreende alguns fendmenos acusticos e suas aplicacoes e fundamentar
medidas contra a poluicao sonora.

Compreende fenémenos do dia em dia em que intervém a luz (visivel e nao
visivel) e reconhece que a luz é uma onda eletromagnética, caracterizando-a.

Compreende alguns fendmenos oticos e algumas das suas aplicacoes e recorrer
a modelos da otica geométrica para os representar.
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e Compreende movimentos no dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas
fisicas.

e Compreende a acao das forcas, prever os seus efeitos usando as leis da
dinamica de Newton e aplica essas leis na interpretacao de movimentos e na
seguranca rodoviaria.

e Compreende que existem dois tipos fundamentais de energia, podendo um
transformar-se no outro, e que a energia se pode transferir entre sistemas por
acao de forcas.

e Compreende situacdes de flutuacao ou afundamento de corpos em fluidos.
e Compreende fenomenos elétricos do dia a dia, descrevendo-os por meio de

Viver melhor na grandezas fisicas, e aplica esse conhecimento na montagem de circuitos

Terra

elétricos simples (de corrente continua), medindo essas grandezas.

e Conhece e compreende os efeitos da corrente elétrica, relacionando-a com a
energia, e aplica esse conhecimento.

e Reconhece que o modelo atémico é uma representacdo dos atomos e
compreende a sua relevancia na descricao de moléculas e ides.

e Compreende a organizacao da Tabela Periddica e a sua relacao com a estrutura
atomica e usa informacao sobre alguns elementos para explicar certas
propriedades fisicas e quimicas das respetivas substancias elementares.

e Compreende que a diversidade das substancias resulta da combinacao de
atomos dos elementos quimicos através de diferentes modelos de ligacao:
covalente, idnica e metalica.

CRITERIOS DE AVALIACAO - FiSICO-QUIMICA

AVALIAGAO DAS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS 8°ANO = 9° ANO

Terra no espaco
(Terra no espaco 50%)

Terra em transformacao
DOMINIOS DE ( Materiais 40%;Energia 10%)

CONTEUDO Sustentabilidade na Terra
( Som 25%; Luz25%, Reacoes
Quimicas 50% )
Viver melhor na Terra
(Movimentos 40% ; Eletricidade 10%;
Classificacao de Materiais 50%)

100%

COMPONENTES E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

AVALIACAO ESCRITA AVALIACAO TEORICO-PRATICA AVALIACAO ORAL
e Fichas de avaliacao e Relatorios e Participacao oral
Questoes de aula e Trabalhos
e Trabalho experimental
70% 20% 10%
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - HISTORIA

DOMINIOS

Carateristicas do
conhecimento histérico

Metodologias, conceitos e
nogdes operatorias

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Identifica no conhecimento historico elementos essenciais do
conhecimento cientifico.

Conhece o objeto de estudo da Historia, da arqueologia.

Carateriza a historiografia como ciéncia social

Distingue leituras cientificas de leituras ideologicas sobre o passado.
Indica as vantagens de abordagens cientificas interdisciplinares.

Refere exemplos de cooperacao entre a Historia e as outras ciéncias
sociais.

Conhece a progressiva ampliacao dos tipos de documentacao utilizada
pelos historiadores.

Apresenta caracteristicas e potencialidades da documentacao
audiovisual, material e oral.

Diferencia documentacao e bibliografia.

Desenvolve capacidades de pesquisa, de interpretacao e de analise de
varios tipos de documentacao e de informacao.

Refere a existéncia de diferentes sistemas de contagem do tempo.

Desenvolve capacidades de localizacao absoluta e relativa no tempo de
personalidades, acontecimentos e processos.

Utiliza sistemas de datacao e cronologias.

Identifica diferentes ritmos de evolucao dentro das varias sociedades e
das diversas componentes de cada sociedade, detetando processos de
permanéncia e de mudanca.

Desenvolve capacidades de localizacdao no espaco de personalidades,
acontecimentos e processos.

Utiliza de forma correta sistemas de representacao cartografica.
Compara as nocoes de espaco urbano e de espaco rural.

Relaciona as caracteristicas dos territdrios com as formas de organizacao
das comunidades humanas.

Desenvolve capacidades de contextualizacao de personalidades,
acontecimentos e processos.

Identifica condicionalismos e consequéncias de cada fenomeno.

Compara realidades de outros espacos no mesmo tempo -a escala
portuguesa, europeia e mundial- ou de outras épocas no mesmo espaco.

Identifica a relevancia dos conceitos para a historiografia.

Utiliza conceitos para delimitar as caracteristicas esséncias de cada
vertente da realidade humana.

Produz um discurso coerente, correto e fundamentado, utilizando de
forma adequada o vocabulario especifico da area do saber para
comunicar o conhecimento histérico adquirido.

Utiliza linguagens e suportes diversos (nomeadamente os suportes de
comunicacao proporcionados pelas tecnologias de informacao) na
transmissao e divulgacao do conhecimento historico.
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e Indica o contributo da Histéria para a consolidacdo de memdrias e

identidades.
5 . Explicita a importancia da Histdria para e educacao e para a cidadania.
A funcao social da ) o o AR o
Historia e Refere a importancia da Historia para a valorizacao do patrimonio

cultural e da museologia.

e Sublinha o papel do conhecimento da historiografia no desenvolvimento
de abordagens reflexivas e criticas sobre a realidade passada e presente.

CRITERIOS DE AVALIACAO - HISTORIA

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
Aquisicao, compreensao e aplicacao de conhecimentos
100%

Parametros / Descritores Instrumentos Componente

*Capacidade de distinguir fontes de informacao
historica diversas.

*Capacidade de utilizar/interpretar

documentacao de indole diversa. e Fichas de

Capacidade de pesquisa, interpretacao e analise avaliacao

de varios tipos de documentacao e informacao. diagnostica
Capacidade de situar no tempo factos e processos .
histéricos, identificando diferentes ritmos de e Fichas de
evolucao dentro das varias sociedades. avaliacao
. ~ - formativa

Desenvolvimento de nocoes de espacialidade. Escrita - 75%
Capacidade de contextualizacao de ~
personalidades, acontecimentos e processos. * Qule-"/tso S

. . - . rtici
Capacidade de identificar causalidades e 2;’;? articipacao
consequéncias de fenomenos em diversas
dimensoes historicas/ processos historicos.
Capacidade de utilizacdo de terminologia e * Fichas de trabalho
conceitos especificos da disciplina para individuais e/ou Oral - 10%
interpretar/analisar as diferentes vertentes da de grupo ra °
realidade humana a nivel histérico.
Capacidade de reconhecer as caracteristicas  Relatorios
fundamentais do conhecimento historico- (atividades
arqueologico. praticas, visitas
Capacidade de reconhecer a utilidade social do de estudo)
saber historiografico, de forma a refletir sobre a
realidade, passada e presente. e Trabalhos de Pratica - 15%
Capacidade de reconhecer/valorizar o patrimoénio grupo e/ou
histérico, cultural e museoldgico individuais
portugués/mundial.
Capacidade de produzir um discurso coerente, e Grelhas de registo
correto e fundamentado (oral e/ou escrito), de observacao em
utilizando de forma adequada o vocabulario contexto de sala
especifico da disciplina. de aula

Capacidade de utilizacao de linguagens e suportes

diversos na transmissao do conhecimento

historico.

Na auséncia do parametro trabalhos de grupo e ou individuais, o seu peso (quinze por cento) sera
redistribuido pelos outros dois parametros equitativamente.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - GEOGRAFIA

DOMINIOS

A terra: estudos e
representacdes

O meio natural

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Compreende o objeto e o método da Geografia.
Conhece diferentes formas de representacao da superficie terrestre.
Compreende diferentes tipos de projecoes cartograficas.

Aplica conhecimentos na elaboracdao de representacoes cartograficas do
territorio.

Compreende a diversidade de representacoes cartograficas.
Aplica o conhecimento de escalas no calculo de distancias reais.

Compreende a importancia dos processos de orientacao na localizacao
relativa.

Compreende a importancia dos elementos geométricos da esfera terrestre na
localizacao absoluta.

Aplica o conhecimento das coordenadas geograficas na localizacdo de um
lugar.

Conhece especificidades fisicas e humanas dos diferentes continentes.

Conhece e compreender a insercao de Portugal na Europa e na Uniao
Europeia.

Compreende o clima como o resultado da influéncia dos diferentes
elementos atmosféricos.

Compreende a variacao diurna da temperatura.
Compreende a variacao anual da temperatura.
Compreende a variacao da temperatura com a latitude.

Compreende a variacao da temperatura em funcao da proximidade ou
afastamento do oceano.

Compreende a variacao da temperatura em funcao do relevo.

Compreende a influéncia dos centros barométricos na variacao da
precipitacao.

Compreende a influéncia das massas de ar na variacao da precipitacao.
Compreende a acao de fatores regionais na ocorréncia de precipitacao.

Compreende a importancia da representacdo grafica da temperatura e
precipitacao na caraterizacao dos tipos de clima.

Compreende as relacoes entre os tipos de clima e as diferentes formacoes
vegetais nas regides quentes, temperadas e frias.

Compreende o clima de Portugal e as principais formacoes vegetais.

Compreende diferentes formas de relevo através da analise de mapas e da
construcao de perfis topograficos.

Compreende os agentes externos responsaveis pela formacao das diferentes
formas de relevo.

Conhece e compreender as principais formas de relevo em Portugal.

Compreende conceitos relacionados com a dinamica de uma bacia
hidrografica.

Compreende a dinamica de uma bacia hidrografica.
Compreende a dinamica das bacias hidrograficas em Portugal.
Compreende a evolucao do litoral.

Compreende a evolucao da linha de costa em Portugal.
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e Conhece e compreender diferentes indicadores demograficos.

e Aplica o conhecimento de conceitos para determinar indicadores
demograficos.

e Compreende a evolucao demografica mundial.

e Representa a estrutura etaria da populacdao e compreender a adocao de
diferentes politicas demograficas.

e Compreende a diversidade demografica em Portugal, através da analise de
piramides etarias.

e Compreende a implementacao de politicas demograficas tendo em
consideracao a realidade demografica de um pais.

Populacéo e
povoamento ¢ Compreende a distribuicao da populacao mundial.

e Compreende a distribuicao da populacao em Portugal.

e Compreende as causas e as consequéncias das migracoes.

e Compreende os grandes ciclos migratoérios internacionais.

¢ Compreende, no tempo e no espaco, as migracoes em Portugal.

¢ Compreende a origem e o crescimento das cidades.

¢ Compreende a organizacao morfofuncional das cidades.

e Compreende a inter-relacao entre o espaco rural e o urbano.

e Compreende a importancia dos fatores de identidade das populacdes no
mundo contemporaneo.

o Compreende a desigual distribuicao dos recursos.

e Compreende as relacoes entre a distribuicao e o consumo dos diferentes
tipos de recursos.

e Compreende a reparticao das atividades econémicas em setores.
e Conhece e compreende os fatores que interferem na atividade agricola.

e Compreende as diferencas entre a agricultura tradicional e a agricultura
moderna.

e Compreende a existéncia de formas de producao agricola sustentaveis.
e Compreende a complexidade da agricultura em Portugal.
e Compreende a importancia da pecuaria no mundo atual.

e Compreende a importancia do oceano como fonte de recursos e patrimonio
natural.

e Compreende as areas oceanicas com maior potencial piscatorio.

Atividades e Compreende os diferentes tipos de pesca.

econdémicas
e Conhece as vantagens e desvantagens da aquacultura.

e Compreende a pesca em Portugal.

e Compreende o aparecimento e a evolucao da industria.

e Compreende a distribuicao espacial da industria.

e Compreende a dinamica da indUstria em Portugal.

e Compreende a importancia crescente dos servicos a escala mundial.

e Compreende a crescente importancia da atividade turistica a escala mundial.
e Compreende a crescente importancia do turismo em Portugal.

e Compreende a importancia dos transportes nas dinamicas dos territorios.

e Espacializa distancias absolutas e relativas.

e Compreende a importancia dos transportes terrestres e aéreos nas dinamicas
dos territorios.

e Compreende a importancia dos transportes aquaticos nas dinamicas dos
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Contrastes de
desenvolvimento

Riscos, ambiente e
sociedade

territorios.
Compreende a importancia das telecomunicacdes no mundo global.

Compreende a importancia dos transportes e telecomunicacdes nas
dinamicas do territério nacional.

Compreende os conceitos de crescimento economico e de desenvolvimento
humano.

Compreende o grau de desenvolvimento dos paises com base no indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) e em outros Indicadores Compostos.

Conhece os principais obstaculos naturais, historicos, politicos, econémicos e
sociais ao desenvolvimento dos paises.

Conhece a estrutura do comércio mundial.

Compreende solugbes que procuram atenuar os contrastes de
desenvolvimento.

Conhece conceitos relacionados com a teoria do risco.

Compreende os furacées e os tornados como riscos climaticos com
consequéncias para o meio e a sociedade.

Compreende as secas como um risco climatico com influéncia no meio e na
sociedade.

Compreende as ondas de frio e de calor como riscos climaticos com
influéncia no meio e na sociedade.

Compreende as cheias e as inundacées como riscos hidrolégicos com
influéncia no meio e na sociedade.

Compreende os movimentos de vertente e as avalanches como riscos
geomorfologicos com influéncia no meio e na sociedade.

Compreende a importancia da atmosfera no equilibrio térmico da Terra.

Analisa as consequéncias do smog para a saude e qualidade de vida das
populacoes.

Conhece a influéncia da poluicao atmosférica no efeito de estufa e na
camada de ozono.

Compreende a importancia da Hidrosfera no sistema terrestre.
Conhece a influéncia da poluicao da hidrosfera no meio e na sociedade.

Compreende a influéncia da degradacao do solo e da desertificacdo no meio
e na sociedade.

Compreende a importancia da floresta a escala planetaria e em Portugal.
Compreende a influéncia dos incéndios florestais no meio e na sociedade.

Compreende a necessidade de preservar o patrimoénio natural e promover o
desenvolvimento sustentavel.

Compreende o papel da cooperacao internacional na preservacao do
patrimonio natural e na promocao do desenvolvimento sustentavel.

Compreende a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais com
vista ao incremento da resiliéncia e ao desenvolvimento sustentavel.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO - GEOGRAFIA

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
Aquisicao, compreensao e aplicacao de conhecimentos

Parametros / Descritores

Dominio e utilizacao de vocabulario
especifico da Geografia

Distingue causas e consequéncias
relativas a um determinado fenémeno
geografico

Interpreta, analisa e problematiza as
inter-relacdes entre os diversos
fendmenos geograficos

Localiza os fendmenos geograficos

Pesquisa e interpreta informacao
geografica utilizando diferentes
recursos/suportes

Utiliza vocabulario geografico em
descricoes orais e escritas de lugares,
regioes e distribuicoes de fenomenos
geograficos.

Questiona situacoes concretas e
reflete sobre possiveis solucoes.

Na auséncia do parametro trabalhos de grupo e ou individuais, o seu peso (quinze por cento) sera

100%

Instrumentos Componente

Escrita - 75%
Fichas de avaliacao

diagnostica
Fichas de avaliacao formativa

Questao aula/Participacao
oral

Fichas de trabalho individuais
e/ou de grupo

Relatorios (atividades
praticas, visitas de estudo)

Trabalhos de grupo e/ou
individuais
Grelhas de registo de

observacao em contexto de
sala de aula

Oral - 10%

Pratica - 15%

redistribuido pelos outros dois parametros equitativamente.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - EDUCACAO MORAL RELIGIOSA

DOMINIOS

Religido e experiéncia
religiosa

Cultura crista e visao
crista da vida

CATOLICA

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Compreende o que sdo o fenomeno religioso e a experiéncia religiosa.
Constroi uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da historia.
Identifica o nicleo central das varias tradicoes religiosas.

Questiona a origem, o destino e o sentido do universo e do ser humano.
Questiona a dimensao religiosa do ser humano

Percebe qual a funcao da religiao na vida das pessoas.

Relaciona os dados das ciéncias sobre o planeamento familiar com a
interpretacao crista da realidade e da pessoa humana.

Promove o dialogo inter-religioso como suporte para a construcdo da paz
e a colaboracao entre os povos.

Reconhece a dignidade e inviolabilidade da vida humana como eixo dos
valores morais.

Compreende o valor da vida.

Interpreta criticamente factos sociais sobre a situacdao de grupos
minoritarios em desvantagem social.

Identifica as atitudes que promovem a dignidade da vida humana.
Questiona a origem, o destino e o sentido do universo e do ser humano.
Questiona a dimensao religiosa do ser humano

Percebe qual a funcao da religiao na vida das pessoas.

Identifica varias manifestacoes religiosas.

Identifica os principios éticos comuns das varias religioes reconhecendo
as suas implicacoes na vida quotidiana.

Reconhece solucdes fundamentadas para situacdes de conflito de valores
com base no reconhecimento da dignidade da pessoa.

Descobre a simbdlica crista.

Reconhece exemplos relevantes do patrimonio artistico criados com um
fundamento religioso.

Reconhece a proposta do agir ético cristdo em situacbes vitais do
quotidiano.

Promove o bem comum e o cuidado do outro.
Identifica as atitudes que promovem a dignidade da vida humana.
Estabelece um didlogo entre a cultura e a fé.

Reconhece a proposta do agir ético cristdo em situacbes vitais do
quotidiano.

Promove o bem comum e o cuidado do outro.

Amadurece a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o
mundo.
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CRITERIOS DE AVALIAGAO - EDUCACAO MORAL RELIGIOSA CATOLICA

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES
Aquisicao, compreensao e aplicacao de conhecimentos

100%
Parametros / Descritores Instrumentos Componente
) ; ) e Fichas de
e Apreende a dimensao cultural do fenomeno avaliacao
religioso e do Cristianismg. g diagnostica
o Forrpula uma chave de leitura que clarifica as Fichas de Escrita -55%
opcoes de Fe o
to, e avaliacao
e Conhece o conteudo da mensagem crista e .
) o 0 formativa
identifica os valores evangeélicos. Questa
e Conhece o significado do patrimonio e uestao - oo
artistico/religioso e da simbélica crista. aul?/ Participacao Oral -20%
e Estrutura as perguntas e encontra respostas o.ra
para as duvidas sobre o sentido da realidade. » Fichas de trabalho
e Apreende o fundamento religioso da moral individuais e/ou Pratica -25%
crista. de grupo
e Aprende a agir com responsabilidade e e Trabalhos de
coeréncia com os valores cristaos. grupo e/ou
individuais

Na auséncia do parametro trabalhos de grupo e ou individuais, o seu peso sera redistribuido pelos outros dois
parametros equitativamente.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - EDUCAGCAO VISUAL

DOMINIOS

Técnica

Representacao

Discurso

Projeto

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Dominio da aquisicao de conhecimento geométrico.

Distincao das caracteristicas e diferencas entre a sintese aditiva e a
sintese subtractiva.

Dominio de procedimentos sistematicos de projecao.
Dominio de técnicas de representacdo em perspetiva conica.

Dominio de instrumentos de registo, materiais e técnicas de
representacao.

Aplicacao de tecnologias digitais como instrumento de representacao.
Dominio de tipologias de representacao expressiva.
Dominio de tipologias de representacao bi e tridimensional.

Relacionamento de processos de construcao da imagem no ambito da
percecao visual.

Dominio d a aquisicao de informacdao intuitiva e de informacao
estruturada.

Reconhecimento de signos visuais, o poder das imagens e a imagem
publicitaria.

Dominio de processos de referéncia e inferéncia no ambito da
comunicacao visual.

Reconhecimento do ambito da arte contemporanea.

Reflecao sobre o papel das manifestacoes culturais e do patrimonio.

Reconhecimento do papel das trajetérias historicas no ambito das
manifestacoes culturais.

Reconhecimento do papel da observacao no desenvolvimento do projeto.

Reconhecimento do papel da andlise e da interpretacdo no
desenvolvimento do projeto.

Reconhecimento do papel da investigacao e da acao no desenvolvimento
do projeto.

Exploracao dos principios basicos do Design e da sua metodologia.
Aplicacao dos principios basicos do Design na resolucao de problemas.

Exploracao de principios basicos da Arquitetura e da Engenharia na
resolucao de problemas.
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CRITERIOS DE AVALIAGCAO - EDUCACAO VISUAL

AVALIAGCAO DAS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS 8° ANO 9° ANO

TECNICA

e Adquire e revela rigor e organizacao na 25% 25%
realizacao das diferentes tarefas propostas

REPRESENTACAO

e Adquire procedimentos inerentes a

representacao expressiva e rigorosa. 25% 25%
. Utiliza elementos e técnicas de expressao e
DOMINIOS manuseia os diferentes materiais atendendo

DE as suas caracteristicas.

CONTEUDO DISCURSO

e Identifica, organiza e interpreta informacéo 10% 10%
de forma critica e criativa.

PROJETO

e Manifesta capacidade de observacao,

registo, organizacdo e representacao. 40% 40%
e Aplica principios basicos do design e da sua

metodologia.

AQUISICAO E APLICACAO DE CONHECIMENTOS

A avaliacao em Educacao Visual consiste na formulacao de uma sintese das informacoes recolhidas sobre
o desenvolvimento das aprendizagens definidas, dando uma especial atencdo a sua evolucao, tendo
como referéncia o perfil das aprendizagens especificas a saida do ensino basico.
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3° CICLO - PERFIS DE APRENDIZAGEM E CRITERIOS DE AVALIACAO

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS - EDUCAGAO FISICA

DOMINIOS

TECNICA
Conhecimento das
componentes criticas

Regras e regulamentos
das modalidades

TATICA
Conceitos e
fundamentos das
modalidades

PROGRESSAO NA
APRENDIZAGEM

PRESTACAO MOTORA

EVOLUGAO DA
CONDIGAO FiSICA

APRENDIZAGENS ESPECIFICAS / DESEMPENHO ESPERADO

Analisar e interpretar a realizacao das actividades fisicas selecionadas,
utilizando os conhecimentos sobre as técnicas especificas de execucao.
organizacao e participacao, ética desportiva.

Conhecer o objetivo do jogo, a funcao e as suas principais regras
adequando as suas acoes a esse conhecimento.

Conhecer o modo de execucao e aplicacao de acoes taticas fundamentais
quer das modalidades coletivas quer das individuais.

Conhecer e interpretar fatores de salude e risco associados a pratica das
actividades fisicas e aplicar regras de higiene e de seguranca.

Evolui no desempenho técnico das acoes, adequando e selecionando as
melhores opcdes estratégicas.

Desempenhar com oportunidade e correcao as acdes técnico-taticas
solicitadas pelas situacdes dos jogos coletivos.

Aplicacao de diversos processos de elevacao e manutencao da Condicao
Fisica de uma forma autonoma no seu quotidiano.

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas
gerais basicas, particularmente da resisténcia Geral de Longa Duracao; da
Forca Rapida; da Velocidade de Reacdo Simples e Complexa, de
Execucdo, de Frequéncia de Movimentos e de Deslocamento; da
Flexibilidade; da Forca Resistente (esforcos localizados) e das Destrezas
Geral e Direcionada.
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3° CICLO - PERFIS DE APRENDIZAGEM E CRITERIOS DE AVALIACAO

CRITERIOS DE AVALIACAO - EDUCACAO FiSICA

AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS 8° ANO 9° ANO

Regras e Regulamentos

¢ Conheco, ldentifico e aplico as regras e 10% 10%
regulamentos fundamentais das modalidades
coletivas e individuais.

Componentes criticas
¢ Conheco, identifico e interpreto as principais 10% 10%
acoes motoras dos gestos técnicos
solicitados.
Conceitos e Fundamentos

¢ Analiso e interpreto a realizacao de

atividades fisicas selecionadas aplicando 10% 10%
DOMINIOS conhecimentos sobre técnica e técnico-
tatica.
DE
CONTEUDO Prestacdo Motora

e Realizo com oportunidade e correcao global
os gestos técnicos solicitados nas 30% 30%
modalidades coletivas e individuais em
situacao de jogo ou em exercicios critério.

AQUISICAO E APLICACAO DE CONHECIMENTOS

Aptidao Fisica
¢ Conheco, identifico e aplico diversos 20% 20%

processos de elevacao e manutencao da
Aptidao Fisica.

Progressao na Aprendizagem

~ . O, O,
e Reconheco uma evolucdo no conhecimento e 20% 20%
aplicacao das minhas aprendizagens.

A avaliacao em Educacéao Fisica consiste na formulacdo de uma sintese das informacdes recolhidas sobre
o desenvolvimento das aprendizagens definidas, dando uma especial atencao a evolucao do conjunto
dessas aprendizagens. Tendo como referéncia o perfil de aprendizagens essenciais a saida do ensino
basico.
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