
 

ANO LETIVO 2023/24 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS SEMESTRAIS – HISTÓRIA/GEOGRAFIA – 7ºANO  
 

1º SEMESTRE 
 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(6ªF 12:10) 
7ºB 

(6ªF 11:10) 
7ºC 

(6ªF 12:10) 
7ºD 

(6ªF 11:10) 
7ºE 

(4ªF 9:00) 
7ºF 

(4ªF 9:00) 
7ºG 

(6ªF 10:05) 

HISTÓRIA 
Diogo 

Arôcha 
  

Diogo 
Arôcha 

 
Daniela 
Sousa 

Diogo 
Arôcha 

GEOGRAFIA  
Sara 

Coutinho 
Sara 

Coutinho 
 

Sara 
Coutinho 

  

 

2º SEMESTRE 
 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(6ªF 12:10) 
7ºB 

(6ªF 11:10) 
7ºC 

(6ªF 12:10) 
7ºD 

(6ªF 11:10) 
7ºE 

(4ªF 9:00) 
7ºF 

(4ªF 9:00) 
7ºG 

(6ªF 10:05) 

HISTÓRIA  400.3a 
Diogo 

Arôcha 
 

Diogo 
Arôcha 

 
 

 

GEOGRAFIA 
Sara 

Coutinho 
  

Sara 
Coutinho 

 
Sara 

Coutinho 
Sara 

Coutinho 

 
 
 
 
 

 



QUINZENAIS FQ/CN 7ºANO 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – CIÊNCIAS – 7ºANO 

ANO LETIVO 2023/24 
 
 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(2ªF) 
7ºB 

(2ªF) 
7ºC 

(4ªF) 
7ºD 
(2ªF) 

7ºE 
(4ªF) 

7ºF 
(2ªF) 

7ºG 
(2ªF) 

CIÊNCIAS 

18 set 25 set 20 set 18 set 27 set 18 set 25 set 

2 out 9 out 4 out 2 out 11 out 2 out 9 out 

16 out 23 out 18 out 16 out 25 out 16 out 23 out 

30 out 6 nov 8 nov 30 out 15 nov  30 out 6 nov 

13 nov  20 nov  22 nov  13 nov  29 nov 13 nov  20 nov  

27 nov 4 dez 6 dez 27 nov 13 dez 27 nov 4 dez 

11 dez 18 dez 3 jan 11 dez 10 jan 11 dez 18 dez 

8 jan 15 jan 17 jan 8 jan 24 jan 8 jan 15 jan 

22 jan 29 jan 31 jan 22 jan 7 fev 22 jan 29 jan 

5 fev 19 fev 21 fev 5 fev 28 fev 5 fev 19 fev 

26 fev 4 mar 6 mar 26 fev 13 mar 26 fev 4 mar 

11 mar 18 mar 20 mar 11 mar 10 abr 11 mar 18 mar 

25 mar 8 abr 17 abr 25 mar 24 abr 25 mar 8 abr 

15 abr 22 abr 8 maio 15 abr 15 maio 15 abr 22 abr 

29 abr 6 maio 22 maio 29 abr 29 maio 29 abr 6 maio 

13 maio 20 maio 5 junho 13 maio 12 junho 13 maio 20 maio 

27 maio 3 junho  27 maio  27 maio 3 junho 

       

 
 
 

 
 



CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – FQ – 7ºANO 
ANO LETIVO 2023/24 

 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(2ªF) 
7ºB 

(2ªF) 
7ºC 

(4ªF) 
7ºD 
(2ªF) 

7ºE 
(4ªF) 

7ºF 
(2ªF) 

7ºG 
(2ªF) 

FQ 

25 set 18 set 27 set 25 set 20 set 25 set 18 set 

9 out 2 out 11 out 9 out 4 out 9 out 2 out 

23 out 16 out 25 out 23 out 18 out 23 out 16 out 

6 nov 30 out 15 nov  6 nov 8 nov 6 nov 30 out 

20 nov  13 nov  29 nov 20 nov  22 nov  20 nov  13 nov  

4 dez 27 nov 13 dez 4 dez 6 dez 4 dez 27 nov 

18 dez 11 dez 10 jan 18 dez 3 jan 18 dez 11 dez 

15 jan 8 jan 24 jan 15 jan 17 jan 15 jan 8 jan 

29 jan 22 jan 7 fev 29 jan 31 jan 29 jan 22 jan 

19 fev 5 fev 28 fev 19 fev 21 fev 19 fev 5 fev 

4 mar 26 fev 13 mar 4 mar 6 mar 4 mar 26 fev 

18 mar 11 mar 10 abr 18 mar 20 mar 18 mar 11 mar 

8 abr 25 mar 24 abr 8 abr 17 abr 8 abr 25 mar 

22 abr 15 abr 15 maio 22 abr 8 maio 22 abr 15 abr 

6 maio 29 abr 29 maio 6 maio 22 maio 6 maio 29 abr 

20 maio 13 maio 12 junho 20 maio 5 junho 20 maio 13 maio 

3 junho 27 maio  3 junho  3 junho 27 maio 

       

 

 
 

 
 

 
 
 
 



QUINZENAIS FRANCÊS/INGLÊS 
 

 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – INGLÊS – 7ºANO 
ANO LETIVO 2023/24 

 
 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(5ªF) 
7ºB 

(5ªF) 
7ºC 

(6ªF) 
7ºD 
(6ªF) 

7ºE 
(5ªF) 

7ºF 
(3ªF) 

7ºG 
(3ªF) 

INGLÊS 

14 set 21 set 22 set 29 set 14 set 19 set 26 set 

28 set 12 out 6 out 13 out 28 set 3 out 10 out 

19 out 26 out 20 out 27 out 19 out 17 out 24 out 

2 nov 9 nov 3 nov 10 nov 2 nov 31 out 7 nov 

23 nov  30 nov 24 nov  15 dez 23 nov  14 nov  21 nov  

7 dez 14 dez 5 jan 12 jan 7 dez 28 nov 5 dez 

4 jan 11 jan 19 jan 2 fev 4 jan 12 dez 19 dez 

18 jan 1 fev 9 fev 16 fev 18 jan 9 jan 16 jan 

8 fev 15 fev 23 fev 1 mar 8 fev 23 jan 30 jan 

22 fev 29 fev 8 mar 15 mar 22 fev 6 fev 20 fev 

7 mar 14 mar 22 mar 12 abr 7 mar 27 fev 5 mar 

21 mar 11 abr 19 abr 26 abr 21 mar 12 mar 19 mar 

18 abr 2 maio 3 maio 10 maio 18 abr 26 mar 9 abr 

9 maio 16 maio 17 maio 24 maio 9 maio 16 abr 23 abr 

23 maio 6 junho 31 mai 7 junho 23 maio 30 abr 7 maio 

13 junho  14 junho  13 junho 14 maio 21 maio 

     28 maio 4 junho 

      11 junho  

 
 
 
 
 



CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – FRANCÊS – 7ºANO 
ANO LETIVO 2023/24 

 

        

DISCIPLINA 
7ºA  

(5ªF) 
7ºB 

(5ªF) 
7ºC 

(6ªF) 
7ºD 
(6ªF) 

7ºE 
(5ªF) 

7ºF 
(3ªF) 

7ºG 
(3ªF) 

FRANCÊS 

21 set 14 set 29 set 22 set 21 set 26 set 19 set 

12 out 28 set 13 out 6 out 12 out 10 out 3 out 

26 out 19 out 27 out 20 out 26 out 24 out 17 out 

9 nov 2 nov 10 nov 3 nov 9 nov 7 nov 31 out 

30 nov 23 nov  15 dez 24 nov  30 nov 21 nov  14 nov  

14 dez 7 dez 12 jan 5 jan 14 dez 5 dez 28 nov 

11 jan 4 jan 2 fev 19 jan 11 jan 19 dez 12 dez 

1 fev 18 jan 16 fev 9 fev 1 fev 16 jan 9 jan 

15 fev 8 fev 1 mar 23 fev 15 fev 30 jan 23 jan 

29 fev 22 fev 15 mar 8 mar 29 fev 20 fev 6 fev 

14 mar 7 mar 12 abr 22 mar 14 mar 5 mar 27 fev 

11 abr 21 mar 26 abr 19 abr 11 abr 19 mar 12 mar 

2 maio 18 abr 10 maio 3 maio 2 maio 9 abr 26 mar 

16 maio 9 maio 24 maio 17 maio 16 maio 23 abr 16 abr 

6 junho 23 maio 7 junho 31 mai 6 junho 7 maio 30 abr 

 13 junho  14 junho  21 maio 14 maio 

     4 junho 28 maio 

       11 junho 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – INGLÊS – 8ºANO 
ANO LETIVO 2023/24 

 

          

DISCIPLINA 
8ºA 

(3ªF) 
8ºB 

(3ªF) 
8ºC 

(2ªF) 
8ºD 
(2ªF) 

8ºE 
(5ªF) 

8ºF 
(5ªF) 

8ºG 
(3ªF) 

8ºH 
(3ªF) 

INGLÊS 

19 set 26 set 18 set 25 set 21 set 14 set 19 set 26 set 

3 out 10 out 2 out 9 out 12 out 28 set 3 out 10 out 

17 out 24 out 16 out 23 out 26 out 19 out 17 out 24 out 

31 out 7 nov 30 out 6 nov 9 nov 2 nov 31 out 7 nov 

14 nov  21 nov  13 nov  20 nov  30 nov 23 nov  14 nov  21 nov  

28 nov 5 dez 27 nov 4 dez 14 dez 7 dez 28 nov 5 dez 

12 dez 19 dez 11 dez 18 dez 11 jan 4 jan 12 dez 19 dez 

9 jan 16 jan 8 jan 15 jan 1 fev 18 jan 9 jan 16 jan 

23 jan 30 jan 22 jan 29 jan 15 fev 8 fev 23 jan 30 jan 

6 fev 20 fev 5 fev 19 fev 29 fev 22 fev 6 fev 20 fev 

27 fev 5 mar 26 fev 4 mar 14 mar 7 mar 27 fev 5 mar 

12 mar 19 mar 11 mar 18 mar 11 abr 21 mar 12 mar 19 mar 

26 mar 9 abr 25 mar 8 abr 2 maio 18 abr 26 mar 9 abr 

16 abr 23 abr 15 abr 22 abr 16 maio 9 maio 16 abr 23 abr 

30 abr 7 maio 29 abr 6 maio 6 junho 23 maio 30 abr 7 maio 

14 maio 21 maio 13 maio 20 maio  13 junho 14 maio 21 maio 

28 maio 4 junho 27 maio 3 junho   28 maio 4 junho 

11 junho      11 junho  

        

        

 
 
 
 
 
 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – FRANCÊS – 8ºANO 



ANO LETIVO 2023/24 
 
 

         

DISCIPLINA 
8ºA 

(3ªF) 
8ºB 

(3ªF) 
8ºC 

(2ªF) 
8ºD 
(2ªF) 

8ºE 
(5ªF) 

8ºF 
(5ªF) 

8ºG 
(3ªF) 

8ºH 
(3ªF) 

FRANCÊS 

26 set 19 set 25 set 18 set 14 set 21 set 26 set 19 set 

10 out 3 out 9 out 2 out 28 set 12 out 10 out 3 out 

24 out 17 out 23 out 16 out 19 out 26 out 24 out 17 out 

7 nov 31 out 6 nov 30 out 2 nov 9 nov 7 nov 31 out 

21 nov  14 nov  20 nov  13 nov  23 nov  30 nov 21 nov  14 nov  

5 dez 28 nov 4 dez 27 nov 7 dez 14 dez 5 dez 28 nov 

19 dez 12 dez 18 dez 11 dez 4 jan 11 jan 19 dez 12 dez 

16 jan 9 jan 15 jan 8 jan 18 jan 1 fev 16 jan 9 jan 

30 jan 23 jan 29 jan 22 jan 8 fev 15 fev 30 jan 23 jan 

20 fev 6 fev 19 fev 5 fev 22 fev 29 fev 20 fev 6 fev 

5 mar 27 fev 4 mar 26 fev 7 mar 14 mar 5 mar 27 fev 

19 mar 12 mar 18 mar 11 mar 21 mar 11 abr 19 mar 12 mar 

9 abr 26 mar 8 abr 25 mar 18 abr 2 maio 9 abr 26 mar 

23 abr 16 abr 22 abr 15 abr 9 maio 16 maio 23 abr 16 abr 

7 maio 30 abr 6 maio 29 abr 23 maio 6 junho 7 maio 30 abr 

21 maio 14 maio 20 maio 13 maio 13 junho  21 maio 14 maio 

4 junho 28 maio 3 junho 27 maio   4 junho 28 maio 

 11 junho      11 junho 

        

 
 

 
 
 
 
 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – INGLÊS – 9ºANO 



ANO LETIVO 2023/24  
 

         

DISCIPLINA 
9ºA 

(3ªF) 
9ºB 

(5ªF) 
9ºC 

(3ªF) 
9ºD 
(5ªF) 

9ºE 
(6ªF) 

9ºF 
(3ªF) 

9ºG 
(3ªF) 

9ºH 
(2ªF) 

INGLÊS 

19 set 21 set 26 set 14 set 22 set 19 set 26 set 18 set 

3 out 12 out 10 out 28 set 6 out 3 out 10 out 2 out 

17 out 26 out 24 out 19 out 20 out 17 out 24 out 16 out 

31 out 9 nov 7 nov 2 nov 3 nov 31 out 7 nov 30 out 

14 nov  30 nov 21 nov  23 nov  24 nov  14 nov  21 nov  13 nov  

28 nov 14 dez 5 dez 7 dez 5 jan 28 nov 5 dez 27 nov 

12 dez 11 jan 19 dez 4 jan 19 jan 12 dez 19 dez 11 dez 

9 jan 1 fev 16 jan 18 jan 9 fev 9 jan 16 jan 8 jan 

23 jan 15 fev 30 jan 8 fev 23 fev 23 jan 30 jan 22 jan 

6 fev 29 fev 20 fev 22 fev 8 mar 6 fev 20 fev 5 fev 

27 fev 14 mar 5 mar 7 mar 22 mar 27 fev 5 mar 26 fev 

12 mar 11 abr 19 mar 21 mar 19 abr 12 mar 19 mar 11 mar 

26 mar 2 maio 9 abr 18 abr 3 maio 26 mar 9 abr 25 mar 

16 abr 16 maio 23 abr 9 maio 17 maio 16 abr 23 abr 15 abr 

30 abr 6 junho 7 maio 23 maio 31 mai 30 abr 7 maio 29 abr 

14 maio  21 maio 13 junho 14 junho 14 maio 21 maio 13 maio 

28 maio  4 junho   28 maio 4 junho 27 maio 

11 junho     11 junho   

        

 
 
 
 
 
 
 

CALENDARIZAÇÃO DAS DISCIPLINAS QUINZENAIS – FRANCÊS – 9ºANO 
ANO LETIVO 2023/24  

 



         

DISCIPLINA 
9ºA 

(3ªF) 
9ºB 

(5ªF) 
9ºC 

(3ªF) 
9ºD 
(5ªF) 

9ºE 
(6ªF) 

9ºF 
(3ªF) 

9ºG 
(3ªF) 

9ºH 
(2ªF) 

FRANCÊS 

26 set 14 set 19 set 21 set 29 set 26 set 19 set 25 set 

10 out 28 set 3 out 12 out 13 out 10 out 3 out 9 out 

24 out 19 out 17 out 26 out 27 out 24 out 17 out 23 out 

7 nov 2 nov 31 out 9 nov 10 nov 7 nov 31 out 6 nov 

21 nov  23 nov  14 nov  30 nov 15 dez 21 nov  14 nov  20 nov  

5 dez 7 dez 28 nov 14 dez 12 jan 5 dez 28 nov 4 dez 

19 dez 4 jan 12 dez 11 jan 2 fev 19 dez 12 dez 18 dez 

16 jan 18 jan 9 jan 1 fev 16 fev 16 jan 9 jan 15 jan 

30 jan 8 fev 23 jan 15 fev 1 mar 30 jan 23 jan 29 jan 

20 fev 22 fev 6 fev 29 fev 15 mar 20 fev 6 fev 19 fev 

5 mar 7 mar 27 fev 14 mar 12 abr 5 mar 27 fev 4 mar 

19 mar 21 mar 12 mar 11 abr 26 abr 19 mar 12 mar 18 mar 

9 abr 18 abr 26 mar 2 maio 10 maio 9 abr 26 mar 8 abr 

23 abr 9 maio 16 abr 16 maio 24 maio 23 abr 16 abr 22 abr 

7 maio 23 maio 30 abr 6 junho 7 junho 7 maio 30 abr 6 maio 

21 maio 13 junho 14 maio   21 maio 14 maio 20 maio 

4 junho  28 maio   4 junho 28 maio 3 junho 

  11 junho    11 junho  

        

        

 
 
 
 
 
 

CALENDARIZAÇÃO DE TIC 

ANO LETIVO 2023/24 

  
      



DISCIPLINA 2ªf 3ªf 4ªf 5ªf 6ªf 

TIC  
1º SEMESTRE 

6ºB 5ºB   7ºA 9ºH 

6ºA 5ºA   7ºC 9ºD 

  5ºC   7ºD 9ºB 

  6ºE   7ºB 9ºA 

          

  8ºF       

  8ºG       

  8ºH       

  8ºE       

          
  
  

      

DISCIPLINA 2ªf 3ªf 4ªf 5ªf 6ªf 

TIC  
2º SEMESTRE 

6ºC 5ºE 8ºC 7ºE 9ºE 

6ºD 5ºF   7ºG 9ºC 

6ºF 5ºD   7ºF 9ºG 

        9ºF 

  8ºB       

  8ºD       

  8ºA       

          

  
 
  

CALENDARIZAÇÃO DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 

ANO LETIVO 2023/24 

  
      



DISCIPLINA 2ªfeira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

CIDADANIA 

1º SEMESTRE 

6ºC - 220.2 

Olga Sousa 
5ºE – 200.2 

Ana Isabel Marques 

8ºC – 620.6 

Jorge Dinis  
7ºE – 300.8 

Judite Conceição 

9ºE – 520.6 

Ana Bravo 

6ºD - 220.6 

Luísa Sanches 

5ºF – 230.9 

Paula Marçal   
7ºG – 330.2 

Nélia Costa 

9ºC – 510.2 
Anabela Aguieiras 

6ºF – 220.1 

Paulo Bonito  
5ºD – 220.4 

Cláudia Ferreira   
7ºF – 620.2 

Alexandra Periquito 
9ºG -330.1 

Senhorinha Vitorino 

  

    
 9ºF – 400.1 

José Moreira 

  8ºB - 510.4 

Cláudia Maia   

    

  8ºD – 510.6 

Raul Silva   

    

  8ºA – 510.4 

Cláudia Maia   

    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

DISCIPLINA 2ªfeira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

  
CIDADANIA 

2º SEMESTRE 

6ºB – 220.2 

Olga Sousa 

5ºB – 260.3 

Pedro Costa  
7ºA – 300.12 

Alexandra Rodrigues 
9ºH – 320.3  

(300.5) Natália Fidalgo 

6ºA – 220.6 

Luísa Sanches 
5ºA – 200.2 

Ana Isabel Marques   
7ºC – 420.4 

Sara Coutinho 

9ºD – 510.2 
Anabela Aguieiras 



 5ºC – 230.9 

Paula Marçal   
7ºD – 510.3 

Pedro Palhano  
9ºB – 300.12 

Alexandra Rodrigues 

  6ºE - 220.4 

Cláudia Ferreira   
7ºB – 400.3ª 

  
9ºA –320.3  

(300.5) Natália Fidalgo 

       
  8ºF - 520.5 

Paula Valadas    

   

  8ºG – 520.5 

Paula Valadas   

    

  8ºH – 620.2 
Alexandra Periquito   

    

  8ºE – 620.6 

Jorge Dinis   

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


